Leitfaden fUr die Planung von

Schwimmveranstaltungen

(S

Der DSV-Rechtsausschuss hat am 9.5.2015 die Jugendschutzbestimmungen
geéndert. Mit Verdffentlichung im Amtsblatt 7/2015 sind diese ab dem 18.7.2015

rechtswirksam. Ergénzend eingearbeitet sind die Beschliisse des DSV-FA-Schwimmen

vom 4.11.2017. Zu beachten sind die Anderungen fiir 7jahrige ab dem jeweils 1.9.
eines Kalenderjahres. Fr diese gilt die rechte gelbe Spalte.
Kindgerechte Wettkdmpfe sind nur noch in nichtamtlichen Veranstaltungen

zulassig.

Hier die Ubersicht:

o

Landesschwimmverband Niedersachsen e. V.

Fachausschuss Schwimmen
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Schwimm- bis 7 Jahre| 7 Jahre |8 Jahre|9 Jahre|10 Jahre| 11 Jahre | 12/13 J. | 14/15 J.
strecke  |Alter kgW kgW |Lizenz-|Lizenz-| Lizenz- | Lizenz- | Lizenz- | Lizenz-
system|system| system | system | system | system
Jg. ab 1.1.2026 2019 u.j 2018 | 2017 | 2016 2015 2013/ 2011/
1Jg. ab 1.9.2026 1 2019 2018 | 2017 2014 2012
Jg. ab 1.1.2027 2020 u,| 2019 2016 2014/ 2012/
Jg. ab 1.9.2027 o 2020 2019 | 2018 2015 2013
25 m Freistilbeine v
50 m Freistilbeine ® *
25 m Riickenbeine v
50 m Rickenbeine ®*
25 m Brustbeine v
50 m Brustbeine ® *
25 m Delphinbewegung v

25 m Schmetterlingbeine

50 m Schmetterlingbeine

25 m Freistil

50 m Freistil

*

100 m Freistil

200 m Freistil

400 m Freistil

800 m Freistil

1500 m Freistil

< 2,5 km (Freiwasser)

< 5 km (Freiwasser)

> 5 km (Freiwasser)

25 m Ricken

50 m Ricken

100 m Ricken

200 m Ricken

25 m Brust

50 m Brust

*

100 m Brust

200 m Brust

25 m Schmetterling

50 m Schmetterling

100 m Schmetterling

200 m Schmetterling

100 m Lagen

200 m Lagen

400 m Lagen
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Bei vereinfachten Wettkdmpfen gelten die maximalen Streckenldngen analog.

v Der Jahrgang darf diese Schwimmstrecke absolvieren.

®: Der Jahrgang darf diese Schwimmstrecke nicht absolvieren. Diese Verbote

gelten grundsatzlich auch fir den Einsatz Giber Staffelteilstrecken entsprechender Lange.
nur mit Hilfsmitteln erlaubt

® *:

Volksbank Pattensen Amtsgericht Hannover Vereinsregister-Nr. 7680 Finanzamt Hannover Nord Steuer-Nr. 25/207/37268
IBAN DE63251933310015135100 BIC GENODEF1PAT

05931 20773
05931 20774
05931 20775

friedhelm.moormann@Isn-info.de

Beim kgW
sind max. 5
Starts pro Tag
erlaubt.

Beim kgW sind
weitere
Schwimm-
kombinationen
und Einsatz in
Staffeln mdglich
(max. 25 m)
Streckenlange
im kgW

auf der

16 2/3 m-Bahn
max. 1 Bahn!

Bei Wettkdamp-
fen im Lizenz-
system diirfen
Schwimmer(in
nen) von 8 bis
10 Jahren incl.
Staffeln max. 6
Starts pro Tag
absolvieren.
In Staffeln
diirfen die
vorgegebenen
maximalen
Strecken-
langen nicht
tiberschritten
werden.

Weitere
Schwimm-
kombinationen
sind méglich
(im kgW

bis max. 25 m),
aber keine
weiteren
Schwimmarten.

Stand: 14.12.2025



Deutscher Schwimm-Verband e.V.

Deutscher Schwimm-Verband e.V.

Deutscher Schwimm-Verband e.V.

Besondere Jugendschutz-Regeln Schwimmen

Alle Angaben beziehen sich auf das mannliche und weibliche Geschlecht:

I. Regeln fir bis einschlieBlich 7-jahrige Sportler (kindgerechte Wettkampfe):

1.

2.

Kindgerechte Wettkdmpfe dirfen nur fir Sportler bis einschlieBlich 7 Jahren ausgeschrieben werden. Stich-
tag ist der 31.12. des Kalenderjahres, in dem der Sportler das 7. Lebensjahr erreicht.

Bis einschlieRlich 7-jahrige Sportler kdnnen nur an nichtamtlichen Wettkdmpfen teiinehmen. Es besteht keine
Registrierungs- und Lizenzierungspflicht.

. Alle Regelungen des Wettkampfes mussen in einer Ausschreibung allgemeinverstandlich erlautert sein. Ins-

besondere die Regeln fur Schwimmkombinationen und Wettkampfformen anderer Art (z. B. ,Kraul®, ,Bauch-
lage®, ,Rickenlage®, ,Beinschlag” oder Kombinationsformen) missen in der Ausschreibung ausfiihrlich be-
schrieben sein. Werden Wettkampfe in den Schwimmarten Brust, Riicken oder Freistil ausgeschrieben, gel-
ten hierfur die entsprechenden Regeln im Fachteil Schwimmen der Wettkampfbestimmungen (WB-FT SW).

. Die meldenden Vereine haben mit der Meldung zu versichern, dass die von ihnen gemeldeten Sportler ihre

Sportgesundheit durch ein arztliches Zeugnis nachweisen kénnen. Die Untersuchung darf im Zeitpunkt der
Abgabe der Meldung nicht langer als ein Jahr zurtickliegen. Ohne diese Versicherung ist die Meldung vom
Veranstalter zurlickzuweisen.

. Fur Sportler bis einschlieBlich 7 Jahren sind als Wettkampfprogramm ausschlie8lich folgende Wettkdmpfe

zulassig (maximal 5 Starts — inklusiv Staffelstarts): Rlickenbeine, Rucken, Freistilbeine, Freistil, Brustbeine,
Brust und Delphinbewegung. Weitere Schwimmkombinationen sind zulassig, Schmetterlings- und Lagen-
schwimmen im Sinne der WB-FT SW sind nicht mdglich.

. Eine Einzelstrecke oder eine Teilstrecke in Staffeln konnen bis zu 25m ohne und bis zu 50m mit Hilfsmitteln

betragen. Kindgerechte zulassige Hilfsmittel sind in der Ausschreibung zu benennen.

. AusschlieRlich die 7-jahrigen Sportler dirfen ab dem 01.09. bis 31.12. des Jahres zusatzlich die folgenden

Strecken schwimmen: 25m / 50m Rickenbeine, 25m / 50m / 100m Ricken, 25m / 50m Freistilbeine, 25m /
50m / 100m Freistil, 25m / 50m Brustbeine, 25m / 50m Brust, 25m Schmetterlingsbeine, 25m Schmetterling.

. Die Wertung der Wettkampfe soll einfach, leicht verstandlich und unmittelbar einsehbar sein.

Regeln fiir 8- bis einschlieBlich 10-jahrige Sportler:
1.

Fir 8- bis 10-jahrige Sportler gelten aus Jugendschutzgriinden folgende Einschrankungen des Wettkampf-
programmes (Stichtag fiir die Alterszuordnung ist der 31.12. des Kalenderjahres, in dem der Sportler das
jeweilige Lebensjahr erreicht):

01.01.-31.08. eines Kalenderjahres 01.09.-31.12. eines Kalenderjahres
8 Jahre 25m / 50m Ruckenbeine 25m /50m / 100m / 200m Ricken
25m / 50m / 100m Ricken 25m / 50m / 100m / 200m Freistil
25m / 50m Freistilbeine 25m / 50m / 100m Brust
25m / 50m / 100m Freistil 25m / 50m Schmetterling
25m / 50m Brustbeine 100m Lagen
25m / 50m Brust
25m Schmetterlingsbeine
25m Schmetterling
9 Jahre 25m /50m / 100m / 200m Ricken 50m / 100m / 200m Rucken
25m / 50m / 100m / 200m Freistil 50m / 100m / 200m / 400m Freistil
25m / 50m / 100m Brust 50m / 100m / 200m Brust
25m / 50m Schmetterling 25m / 50m / 100m Schmetterling
100m Lagen 100m / 200m Lagen
10 Jahre | 50m / 100m / 200m Riicken keine Einschrankungen
50m / 100m / 200m / 400m Freistil
50m / 100m / 200m Brust
25m / 50m / 100m Schmetterling
100m / 200m Lagen

2. Bei den alteren Jahrgangen sind in der Auflistung der zulassigen Strecken alle Strecken der jingeren Jahr-

3.

4.

gange mit eingeschlossen. Darliber hinaus weitere Schwimmkombinationen (also keine weiteren Schwimm-
arten und -strecken) sowie ein Einsatz in Staffeln moglich.

8- bis 10-jahrige Sportler kdnnen an nichtamtlichen und amtlichen Wettkampfveranstaltungen teilnehmen. Es
besteht fur alle Wettkdmpfe eine Registrierungs- und Lizenzierungspflicht.

Die Sportler diirfen nicht mehr als 6 Starts pro Tag (inklusiv Staffeleinsatz) absolvieren.

letzte Aktualisierung: 04.11.2017



