
Meldeergebnis
Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026

am 04.10.2026

Wettkampfbecken

Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.
Ausrichter: TSV Quakenbrück

4 Bahnen á 25m
Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 27°C
Handzeitnahme

Stand: 30.09.2026, 22:06:22 Uhr  erzeugt mit EasyWk

Schwimmbad-Adresse
Hallenbad am Gymnasium

An der Kirchenzieglei 12
49393 Lohne



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 1
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Anzahl Meldungen
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Landesschwimmverband Bremen (LSV-Nr.: 5)
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

1. SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 6755   7/  6  12/  0  12/  0   24/   0
2. SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 6755  11/  5  12/  0  12/  0   24/   0

Gesamt für den Verband   18/  11   24/  0   24/  0   48/  0

Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV-Nr.: 9)
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

3. SG Böhmetal 5452   4/  6  12/  0  12/  0   24/   0
4. SG Wiste 3820  15/ 14  12/  0  12/  0   24/   0
5. SGS Hannover, 1. Mannschaft 3807   5/  4  12/  0  12/  0   24/   0
6. SGS Hannover, 2. Mannschaft 3807   5/  5  11/  0  12/  0   23/   0
7. SV Neptun Emden 3872   6/  6  12/  0  12/  0   24/   0
8. TSV Otterndorf 3933   6/  5  12/  0  12/  0   24/   0
9. TSV Quakenbrück 3759   8/ 12  12/  0  12/  0   24/   0

10. W98 Hannover 6661   4/  5  12/  0  12/  0   24/   0
11. Waspo Nordhorn 4046   8/ 11  12/  0  12/  0   24/   0

Gesamt für den Verband   61/  68  107/  0  108/  0  215/  0

Gesamtzahl der Meldungen
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

Alle Vereine   79/  79  131/  0  132/  0  263/  0



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 2
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Kampfgericht Abschnitt 1
Position Name Verein
Schiedsrichter Marco Heinje LSN
Schiedsrichter Michael Speer LSN
Starter Friedhelm Moormann LSN
Sprecher Mia-Sophie Titjung TSV Quakenbrück
Schwimmrichter SCH2 SCH1 LSN
Schwimmrichter  SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft
Auswerter Anke Janssen LSN
Protokoll Dirk Glanda TSV Quakenbrück
Protokollführer Gerald Vornholt TSV Quakenbrück

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter  SGS Hannover
Zielrichter  SG Wiste
Zielrichter  SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann  Waspo Nordhorn
Zeitnehmer Bahn 1  W98 Hannover
Zeitnehmer Bahn 2  SG Böhmetal
Zeitnehmer Bahn 3  TSV Otterndorf
Zeitnehmer Bahn 4  SGS Hannover
Reserve-Zeitnehmer  TSV Quakenbrück

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter-Obmann  SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft
Wenderichter Bahn 1&2  SV Neptun Emden
Wenderichter Bahn 3&4  SG Wiste



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 3
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Abschnitt 1 - Sonntag 04.10.2026
  Einlass: 09:00 Uhr | Einschwimmen: 09:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr
  Beginn: 10:00 Uhr

Wettkampfstätte
  Hallenbad am Gymnasium, An der Kirchenzieglei 12, 49393 Lohne
  4 Bahnen á 25m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 27°C

Wettkampffolge für Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 200m Freistil (3 Läufe) (ca. 10:00 Uhr)
Wettkampf 2 - 100m Brust (3 Läufe) (ca. 10:10 Uhr)
Wettkampf 3 - 50m Rücken (3 Läufe) (ca. 10:17 Uhr)
Wettkampf 4 - 100m Schmetterling (3 Läufe) (ca. 10:21 Uhr)
Wettkampf 5 - 200m Lagen (3 Läufe) (ca. 10:27 Uhr)
Wettkampf 6 - 800m Freistil (3 Läufe) (ca. 10:39 Uhr)
Wettkampf 7 - 50m Brust (3 Läufe) (ca. 11:17 Uhr)
Wettkampf 8 - 100m Rücken (3 Läufe) (ca. 11:21 Uhr)
Wettkampf 9 - 200m Schmetterling (3 Läufe) (ca. 11:28 Uhr)
Wettkampf 10 - 100m Lagen (3 Läufe) (ca. 11:38 Uhr)
Wettkampf 11 - 400m Freistil (3 Läufe) (ca. 11:45 Uhr)
Wettkampf 12 - 100m Freistil (3 Läufe) (ca. 12:05 Uhr)
Abschnittsende (ca. 12:12 Uhr)

Wettkampf 1 - 200m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Philipp Walther (M)  1972/AK 50 SV Neptun Emden 03:15,00
Bahn 2 Burkhard Lange (M)  1961/AK 65 W98 Hannover 02:53,99
Bahn 3 Ricarda Brandenburger (W)  2006/AK 20 TSV Otterndorf 02:55,95
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sandra Stuhr (W)  1968/AK 55 TSV Quakenbrück 02:35,00
Bahn 2 Sarah Ritzel (W)  2001/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 02:30,00
Bahn 3 Jana Scharnberg (W)  1969/AK 55 SG Wiste 02:33,21
Bahn 4 Alexander Middendorff (M)  1961/AK 65 SGS Hannover, 2. Mannschaft 02:44,16

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lenya Joela Gambalat (W)  2006/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 02:16,00
Bahn 2 Arne Möller (M)  2000/AK 25 Waspo Nordhorn 01:51,40
Bahn 3 Mika Gümmer (M)  2003/AK 20 SG Böhmetal 02:00,90
Bahn 4 Katja Trosien (W)  1977/AK 45 SGS Hannover, 1. Mannschaft 02:25,00



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 4
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Wettkampf 2 - 100m Brust
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Christine Wöhlbrandt (W)  1964/AK 60 TSV Otterndorf 01:50,95
Bahn 2 Sina Limmer (W)  2001/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:29,50
Bahn 3 Kerstin Weber (W)  1980/AK 45 SV Neptun Emden 01:35,54
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ulrike Nestmann (W)  2001/AK 25 TSV Quakenbrück 01:20,99
Bahn 2 Nathalie Müller (W)  2001/AK 25 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:20,00
Bahn 3 Stefan Henkel (M)  1978/AK 45 W98 Hannover 01:20,31
Bahn 4 Marco Jacob (M)  1971/AK 55 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:25,88

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Neele Knoke (W)  1998/AK 25 SG Böhmetal 01:14,31
Bahn 2 Pascal Wachter (M)  1990/AK 35 SG Wiste 01:10,81
Bahn 3 Nicole Heidemann (W)  1982/AK 40 Waspo Nordhorn 01:11,50
Bahn 4 Julia Bienert (W)  2002/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:17,00

Wettkampf 3 - 50m Rücken
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Daniela Marx-Rinckhoff (W)  1983/AK 40 TSV Otterndorf 01:00,95
Bahn 2 Jörg Ulrich (M)  1968/AK 55 SGS Hannover, 2. Mannschaft 00:39,79
Bahn 3 Bernd Horstmann (M)  1942/AK 80 Waspo Nordhorn 00:41,50
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Tina Mollenhauer (W)  1982/AK 40 W98 Hannover 00:36,54
Bahn 2 Sven Visser (M)  1972/AK 50 SV Neptun Emden 00:33,52
Bahn 3 Jonas Philipp (M)  2004/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 00:35,50
Bahn 4 Claudia Lipski (W)  1962/AK 60 SG Wiste 00:38,82

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lara Pohlmann (W)  1999/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 00:32,00
Bahn 2 Corvin Kasch (M)  2000/AK 25 SG Böhmetal 00:27,72
Bahn 3 Kai Dorau (M)  1966/AK 60 SGS Hannover, 1. Mannschaft 00:31,00
Bahn 4 Emma Kämpfe (W)  2006/AK 20 TSV Quakenbrück 00:32,57



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 5
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Wettkampf 4 - 100m Schmetterling
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Luisa Fabienne von Ahnen (W)  2005/AK 20 TSV Otterndorf 01:32,86
Bahn 2 Tobias Diener (M)  1969/AK 55 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:13,16
Bahn 3 Carolin Karré (W)  1996/AK 30 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:14,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Simon Kozieranski (M)  1983/AK 40 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:11,17
Bahn 2 Jan Mittelstädt (M)  1996/AK 30 W98 Hannover 01:07,60
Bahn 3 Markus Vent (M)  1989/AK 35 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:08,00
Bahn 4 Christina Hahnekemeyer (W)  1990/AK 35 TSV Quakenbrück 01:12,89

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lars Rohlfs (M)  2005/AK 20 SV Neptun Emden 01:05,14
Bahn 2 Patrick Lang (M)  1986/AK 40 SG Wiste 01:03,55
Bahn 3 Matthias Michaelsen (M)  1977/AK 45 SG Böhmetal 01:04,46
Bahn 4 Marcel Ekkelboom (M)  1964/AK 60 Waspo Nordhorn 01:05,50

Wettkampf 5 - 200m Lagen
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Britta Groothuis (W)  1981/AK 45 SV Neptun Emden 03:28,09
Bahn 2 Katy Baehr (W)  1972/AK 50 W98 Hannover 03:04,90
Bahn 3 Wolfgang Best (M)  1951/AK 75 SG Böhmetal 03:13,43
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Volker Mende (M)  1957/AK 65 Waspo Nordhorn 02:51,04
Bahn 2 Nina Runge (W)  1976/AK 50 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 02:45,00
Bahn 3 Anja Becker (W)  1999/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 02:48,00
Bahn 4 Christine Tromm-Schäfer (W)  1974/AK 50 SGS Hannover, 2. Mannschaft 02:57,17

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Janek Meyer (M)  2004/AK 20 TSV Otterndorf 02:40,95
Bahn 2 Heiko Boknecht (M)  1968/AK 55 TSV Quakenbrück 02:35,33
Bahn 3 Joachim König (M)  1966/AK 60 SGS Hannover, 1. Mannschaft 02:40,00
Bahn 4 Patrick Nickel (M)  1977/AK 45 SG Wiste 02:41,00



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 6
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Wettkampf 6 - 800m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Tina Bascha (W)  1972/AK 50 SGS Hannover, 2. Mannschaft 14:00,00
Bahn 2 Stephan Hasse (M)  1965/AK 60 W98 Hannover 11:45,00
Bahn 3 Hannes Bergmann (M)  1985/AK 40 SV Neptun Emden 11:55,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lea Schilling (W)  2001/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 11:00,00
Bahn 2 Alexander Coors (M)  1990/AK 35 SG Böhmetal 09:56,34
Bahn 3 Meike Staffeldt (W)  1998/AK 25 SGS Hannover, 1. Mannschaft 10:00,00
Bahn 4 Martina Homeyer (W)  1964/AK 60 SG Wiste 11:42,49

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jan-Erik Feldberg (M)  2000/AK 25 TSV Otterndorf 09:42,61
Bahn 2 Jens Rüthemann (M)  1974/AK 50 Waspo Nordhorn 09:18,00
Bahn 3 Sara Gäbler (W)  1997/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 09:40,00
Bahn 4 Yannick Riepe (M)  2004/AK 20 TSV Quakenbrück 09:50,60

Wettkampf 7 - 50m Brust
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Yvonne von Ahnen (W)  1974/AK 50 TSV Otterndorf 01:00,95
Bahn 2 Kerstin Weber (W)  1980/AK 45 SV Neptun Emden 00:42,69
Bahn 3 Cornelia Neubert (W)  1952/AK 70 SGS Hannover, 2. Mannschaft 00:49,16
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Julia Tartsch (W)  1996/AK 30 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 00:39,50
Bahn 2 Torsten Sauerwald (M)  1963/AK 60 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 00:37,00
Bahn 3 Miriam Anhalt (W)  1977/AK 45 SG Wiste 00:39,50
Bahn 4 Dagmar Frese (W)  1956/AK 70 SGS Hannover, 1. Mannschaft 00:41,10

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Neele Knoke (W)  1998/AK 25 SG Böhmetal 00:33,89
Bahn 2 Jan Mittelstädt (M)  1996/AK 30 W98 Hannover 00:32,97
Bahn 3 Nicole Heidemann (W)  1982/AK 40 Waspo Nordhorn 00:33,50
Bahn 4 Emma Kämpfe (W)  2006/AK 20 TSV Quakenbrück 00:34,45



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 7
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Wettkampf 8 - 100m Rücken
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sven Hagedorn (M)  1978/AK 45 TSV Otterndorf 01:50,95
Bahn 2 Bernd Horstmann (M)  1942/AK 80 Waspo Nordhorn 01:32,00
Bahn 3 Prof. Dr. Tanja Jantzen (W)  1954/AK 70 W98 Hannover 01:38,64
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jana Scharnberg (W)  1969/AK 55 SG Wiste 01:23,50
Bahn 2 Sven Visser (M)  1972/AK 50 SV Neptun Emden 01:13,72
Bahn 3 Jonas Philipp (M)  2004/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:19,00
Bahn 4 Jörg Ulrich (M)  1968/AK 55 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:27,93

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Niels Wolkenhauer (M)  2000/AK 25 SG Böhmetal 01:03,84
Bahn 2 Stefan Pfeiffer (M)  1998/AK 25 TSV Quakenbrück 01:01,52
Bahn 3 Jonas Adrian Gambalat (M)  2002/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:03,00
Bahn 4 Kai Dorau (M)  1966/AK 60 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:11,00

Wettkampf 9 - 200m Schmetterling
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ruth Schädlich (W)  1993/AK 30 SV Neptun Emden 03:12,78
Bahn 2 Igor Borovsky (M)  1966/AK 60 W98 Hannover 02:41,20
Bahn 3 Deike Homeyer (W)  1991/AK 35 SG Wiste 02:55,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Emily Orth (W)  2003/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 02:40,00
Bahn 2 Tom Maron (M)  1995/AK 30 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 02:38,02
Bahn 3 Marlos Ekkelboom (W)  1997/AK 25 Waspo Nordhorn 02:38,41
Bahn 4    

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Matthias Michaelsen (M)  1977/AK 45 SG Böhmetal 02:27,64
Bahn 2 Jolina Franke (W)  2003/AK 20 SGS Hannover, 1. Mannschaft 02:26,58
Bahn 3 Carla Beckmann (W)  1984/AK 40 TSV Quakenbrück 02:26,82
Bahn 4 Janek Meyer (M)  2004/AK 20 TSV Otterndorf 02:35,10



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 8
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Wettkampf 10 - 100m Lagen
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Janine Patzke (W)  1987/AK 35 TSV Otterndorf 01:45,95
Bahn 2 Nils Lang (M)  1963/AK 60 SG Wiste 01:17,28
Bahn 3 Lea Mareike König (W)  2000/AK 25 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:21,99
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Stefan Henkel (M)  1978/AK 45 W98 Hannover 01:14,93
Bahn 2 Marcel Ekkelboom (M)  1964/AK 60 Waspo Nordhorn 01:07,23
Bahn 3 Lara Berkhahn (W)  2006/AK 20 SV Neptun Emden 01:10,35
Bahn 4 Tasja Josefin Gambalat (W)  2004/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:15,50

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Marcel Koltermann (M)  1995/AK 30 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:05,00
Bahn 2 Nils Frese (M)  1984/AK 40 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:02,67
Bahn 3 Maike Höner (W)  1998/AK 25 SG Böhmetal 01:04,10
Bahn 4 Andreas Himmelreich (M)  1986/AK 40 TSV Quakenbrück 01:06,00

Wettkampf 11 - 400m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Uta Rabe (W)  1968/AK 55 SV Neptun Emden 07:30,00
Bahn 2 Geraldine Schang (W)  2000/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 05:50,00
Bahn 3 Felix Hartmann (M)  1996/AK 30 SGS Hannover, 2. Mannschaft 06:10,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Julia Dreyer (W)  1993/AK 30 SG Böhmetal 05:15,96
Bahn 2 Nathalie Müller (W)  2001/AK 25 SGS Hannover, 1. Mannschaft 05:10,00
Bahn 3 Toni Pfeiffer (M)  1964/AK 60 TSV Quakenbrück 05:14,57
Bahn 4 Katja Kleine-Budde (W)  1983/AK 40 W98 Hannover 05:37,97

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lisa Sophie Kraus (W)  2005/AK 20 SG Wiste 05:00,00
Bahn 2 Jan-Erik Feldberg (M)  2000/AK 25 TSV Otterndorf 04:32,13
Bahn 3 Sara Gäbler (W)  1997/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 04:48,00
Bahn 4 Sabrina Helper (W)  1998/AK 25 Waspo Nordhorn 05:09,72



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 9
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Wettkampf 12 - 100m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Robert Wernicke (M)  1974/AK 50 TSV Otterndorf 01:55,95
Bahn 2 Marco Jacob (M)  1971/AK 55 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:08,26
Bahn 3 Burkhard Lange (M)  1961/AK 65 W98 Hannover 01:14,94
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sandra Geiger (W)  1975/AK 50 Waspo Nordhorn 01:07,50
Bahn 2 Christina Hahnekemeyer (W)  1990/AK 35 TSV Quakenbrück 01:04,87
Bahn 3 Jennifer-Ruth Proske (W)  2005/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:06,00
Bahn 4 Marc Franke (M)  1972/AK 50 SV Neptun Emden 01:08,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Katja Trosien (W)  1977/AK 45 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:03,00
Bahn 2 Patrick Lang (M)  1986/AK 40 SG Wiste 00:56,84
Bahn 3 Neele Knoke (W)  1998/AK 25 SG Böhmetal 01:01,44
Bahn 4 Lenya Joela Gambalat (W)  2006/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:03,00



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 10
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Kampfgericht Abschnitt 2
Position Name Verein
Schiedsrichter Marco Heinje LSN
Schiedsrichter Michael Speer LSN
Starter Friedhelm Moormann LSN
Sprecher Mia-Sophie Titjung TSV Quakenbrück
Schwimmrichter SCH2 SCH1 LSN
Schwimmrichter  SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft
Auswerter Anke Janssen LSN
Protokoll Dirk Glanda TSV Quakenbrück
Protokollführer Gerald Vornholt TSV Quakenbrück

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter  SGS Hannover
Zielrichter  SG Wiste
Zielrichter  SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann  Waspo Nordhorn
Zeitnehmer Bahn 1  W98 Hannover
Zeitnehmer Bahn 2  SG Böhmetal
Zeitnehmer Bahn 3  TSV Otterndorf
Zeitnehmer Bahn 4  SGS Hannover
Reserve-Zeitnehmer  TSV Quakenbrück

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter-Obmann  SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft
Wenderichter Bahn 1&2  SV Neptun Emden
Wenderichter Bahn 3&4  SG Wiste



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 11
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Abschnitt 2 - Sonntag 04.10.2026
  Einlass: 00:00 nach Abs.1 | Einschwimmen: 00:00 nach Abs.1 | Kampfrichtersitzung: 00:00 nach Abs.1
  Beginn: 01:00 nach Abs.1

Wettkampfstätte
  Hallenbad am Gymnasium, An der Kirchenzieglei 12, 49393 Lohne
  4 Bahnen á 25m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 27°C

Wettkampffolge für Abschnitt 2
Wettkampf 13 - 200m Freistil (3 Läufe) (ca. 13:12 Uhr)
Wettkampf 14 - 100m Brust (3 Läufe) (ca. 13:22 Uhr)
Wettkampf 15 - 200m Rücken (3 Läufe) (ca. 13:30 Uhr)
Wettkampf 16 - 100m Schmetterling (3 Läufe) (ca. 13:41 Uhr)
Wettkampf 17 - 200m Lagen (3 Läufe) (ca. 13:47 Uhr)
Wettkampf 18 - 50m Freistil (3 Läufe) (ca. 13:58 Uhr)
Wettkampf 19 - 200m Brust (3 Läufe) (ca. 14:02 Uhr)
Wettkampf 20 - 100m Rücken (3 Läufe) (ca. 14:14 Uhr)
Wettkampf 21 - 50m Schmetterling (3 Läufe) (ca. 14:21 Uhr)
Wettkampf 22 - 400m Lagen (3 Läufe) (ca. 14:25 Uhr)
Wettkampf 23 - 400m Freistil (3 Läufe) (ca. 14:46 Uhr)
Wettkampf 24 - 100m Freistil (3 Läufe) (ca. 15:05 Uhr)
Abschnittsende (ca. 15:11 Uhr)

Wettkampf 13 - 200m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sven Hagedorn (M)  1978/AK 45 TSV Otterndorf 03:30,95
Bahn 2 Hannes Bergmann (M)  1985/AK 40 SV Neptun Emden 02:43,00
Bahn 3 Tina Bascha (W)  1972/AK 50 SGS Hannover, 2. Mannschaft 03:00,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Julia Dreyer (W)  1993/AK 30 SG Böhmetal 02:32,81
Bahn 2 Christina Hahnekemeyer (W)  1990/AK 35 TSV Quakenbrück 02:23,79
Bahn 3 Bernd Runge (M)  1970/AK 55 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 02:29,00
Bahn 4 Katja Kleine-Budde (W)  1983/AK 40 W98 Hannover 02:40,59

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jens Rüthemann (M)  1974/AK 50 Waspo Nordhorn 02:07,50
Bahn 2 Patrick Lang (M)  1986/AK 40 SG Wiste 02:05,00
Bahn 3 Joshua Runge (M)  2006/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 02:07,00
Bahn 4 Meike Staffeldt (W)  1998/AK 25 SGS Hannover, 1. Mannschaft 02:13,00



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 12
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026

Hallenbad am Gymnasium 25 m Bahn Druckdatum: 30.09.2026

Wettkampf 14 - 100m Brust
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Yvonne von Ahnen (W)  1974/AK 50 TSV Otterndorf 02:20,95
Bahn 2 Petra Zarrath (W)  1965/AK 60 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:37,00
Bahn 3 Cornelia Neubert (W)  1952/AK 70 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:55,32
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Dagmar Frese (W)  1956/AK 70 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:32,00
Bahn 2 Wolfgang Best (M)  1951/AK 75 SG Böhmetal 01:30,49
Bahn 3 Ruth Schädlich (W)  1993/AK 30 SV Neptun Emden 01:31,06
Bahn 4 Katy Baehr (W)  1972/AK 50 W98 Hannover 01:32,56

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Heiko Boknecht (M)  1968/AK 55 TSV Quakenbrück 01:15,87
Bahn 2 Felix Morshuis (M)  2003/AK 20 Waspo Nordhorn 01:08,50
Bahn 3 Marcel Koltermann (M)  1995/AK 30 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:10,00
Bahn 4 Miriam Anhalt (W)  1977/AK 45 SG Wiste 01:26,85

Wettkampf 15 - 200m Rücken
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Bernd Horstmann (M)  1942/AK 80 Waspo Nordhorn 03:21,00
Bahn 2 Tina Mollenhauer (W)  1982/AK 40 W98 Hannover 02:58,82
Bahn 3 Dirk Rabe (M)  1968/AK 55 SV Neptun Emden 03:05,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sandra Stuhr (W)  1968/AK 55 TSV Quakenbrück 02:58,00
Bahn 2 Jennifer-Ruth Proske (W)  2005/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 02:48,00
Bahn 3 Jana Scharnberg (W)  1969/AK 55 SG Wiste 02:57,55
Bahn 4 Christine Tromm-Schäfer (W)  1974/AK 50 SGS Hannover, 2. Mannschaft 02:58,13

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Tobias Diener (M)  1969/AK 55 SGS Hannover, 1. Mannschaft 02:40,00
Bahn 2 Corvin Kasch (M)  2000/AK 25 SG Böhmetal 02:17,09
Bahn 3 Janek Meyer (M)  2004/AK 20 TSV Otterndorf 02:35,95
Bahn 4 Nina Runge (W)  1976/AK 50 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 02:40,00



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 13
Ausrichter: TSV Quakenbrück Veranstaltungsdatum: am 04.10.2026
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Wettkampf 16 - 100m Schmetterling
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ricarda Brandenburger (W)  2006/AK 20 TSV Otterndorf 01:29,43
Bahn 2 Lea Mareike König (W)  2000/AK 25 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:24,81
Bahn 3 Britta Kügler (W)  1963/AK 60 SG Wiste 01:28,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Igor Borovsky (M)  1966/AK 60 W98 Hannover 01:11,22
Bahn 2 Carla Beckmann (W)  1984/AK 40 TSV Quakenbrück 01:08,73
Bahn 3 Emily Orth (W)  2003/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:11,00
Bahn 4 Jessica Sauerwald (W)  1979/AK 45 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:21,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jolina Franke (W)  2003/AK 20 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:06,00
Bahn 2 Arne Möller (M)  2000/AK 25 Waspo Nordhorn 00:55,05
Bahn 3 Maike Höner (W)  1998/AK 25 SG Böhmetal 01:05,88
Bahn 4 Lara Berkhahn (W)  2006/AK 20 SV Neptun Emden 01:07,24

Wettkampf 17 - 200m Lagen
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Luisa Fabienne von Ahnen (W)  2005/AK 20 TSV Otterndorf 03:20,95
Bahn 2 Simon Kozieranski (M)  1983/AK 40 SGS Hannover, 2. Mannschaft 02:48,00
Bahn 3 Sven Visser (M)  1972/AK 50 SV Neptun Emden 02:54,16
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Marlos Ekkelboom (W)  1997/AK 25 Waspo Nordhorn 02:40,00
Bahn 2 Jan Mittelstädt (M)  1996/AK 30 W98 Hannover 02:32,00
Bahn 3 Lisa Sophie Kraus (W)  2005/AK 20 SG Wiste 02:39,53
Bahn 4 Tasja Josefin Gambalat (W)  2004/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 02:45,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Stefan Pfeiffer (M)  1998/AK 25 TSV Quakenbrück 02:24,07
Bahn 2 Jonas Adrian Gambalat (M)  2002/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 02:20,00
Bahn 3 Nils Frese (M)  1984/AK 40 SGS Hannover, 1. Mannschaft 02:21,00
Bahn 4 Mika Gümmer (M)  2003/AK 20 SG Böhmetal 02:30,08



Offener Landesentscheid Niedersachsen der DMS Masters 2026 Meldeergebnis
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Wettkampf 18 - 50m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Christine Wöhlbrandt (W)  1964/AK 60 TSV Otterndorf 00:45,95
Bahn 2 Marco Jacob (M)  1971/AK 55 SGS Hannover, 2. Mannschaft 00:29,00
Bahn 3 Prof. Dr. Tanja Jantzen (W)  1954/AK 70 W98 Hannover 00:35,59
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lara Pohlmann (W)  1999/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 00:27,80
Bahn 2 Kai Dorau (M)  1966/AK 60 SGS Hannover, 1. Mannschaft 00:26,50
Bahn 3 Kilian Peters (M)  2001/AK 25 SG Wiste 00:27,27
Bahn 4 Nils Schulenburg (M)  1977/AK 45 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 00:28,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Niels Wolkenhauer (M)  2000/AK 25 SG Böhmetal 00:25,65
Bahn 2 Lars Rohlfs (M)  2005/AK 20 SV Neptun Emden 00:25,15
Bahn 3 Andreas Himmelreich (M)  1986/AK 40 TSV Quakenbrück 00:25,43
Bahn 4 Marcel Ekkelboom (M)  1964/AK 60 Waspo Nordhorn 00:26,00

Wettkampf 19 - 200m Brust
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Ricarda Brandenburger (W)  2006/AK 20 TSV Otterndorf 03:25,45
Bahn 2 Wolfgang Best (M)  1951/AK 75 SG Böhmetal 03:19,20
Bahn 3 Kerstin Weber (W)  1980/AK 45 SV Neptun Emden 03:20,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Alexander Middendorff (M)  1961/AK 65 SGS Hannover, 2. Mannschaft 03:03,10
Bahn 2 Joachim König (M)  1966/AK 60 SGS Hannover, 1. Mannschaft 02:51,80
Bahn 3 Stefan Henkel (M)  1978/AK 45 W98 Hannover 02:58,10
Bahn 4 Sarah Ritzel (W)  2001/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 03:07,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Julia Bienert (W)  2002/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 02:45,00
Bahn 2 Nicole Heidemann (W)  1982/AK 40 Waspo Nordhorn 02:39,00
Bahn 3 Pascal Wachter (M)  1990/AK 35 SG Wiste 02:39,74
Bahn 4 Heiko Boknecht (M)  1968/AK 55 TSV Quakenbrück 02:46,35
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Wettkampf 20 - 100m Rücken
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Daniela Marx-Rinckhoff (W)  1983/AK 40 TSV Otterndorf 02:20,95
Bahn 2 Christine Tromm-Schäfer (W)  1974/AK 50 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:25,08
Bahn 3 Claudia Lipski (W)  1962/AK 60 SG Wiste 01:27,09
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sandra Stuhr (W)  1968/AK 55 TSV Quakenbrück 01:23,00
Bahn 2 Sabrina Helper (W)  1998/AK 25 Waspo Nordhorn 01:13,05
Bahn 3 Tina Mollenhauer (W)  1982/AK 40 W98 Hannover 01:18,78
Bahn 4 Dirk Rabe (M)  1968/AK 55 SV Neptun Emden 01:24,72

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Markus Vent (M)  1989/AK 35 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:10,00
Bahn 2 Corvin Kasch (M)  2000/AK 25 SG Böhmetal 01:01,20
Bahn 3 Armin Rathmann (M)  1993/AK 30 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 01:08,00
Bahn 4 Tobias Diener (M)  1969/AK 55 SGS Hannover, 1. Mannschaft 01:13,00

Wettkampf 21 - 50m Schmetterling
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Janine Patzke (W)  1987/AK 35 TSV Otterndorf 00:48,95
Bahn 2 Jessica Sauerwald (W)  1979/AK 45 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 00:34,77
Bahn 3 Dagmar Frese (W)  1956/AK 70 SGS Hannover, 1. Mannschaft 00:38,50
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Igor Borovsky (M)  1966/AK 60 W98 Hannover 00:31,58
Bahn 2 Simon Kozieranski (M)  1983/AK 40 SGS Hannover, 2. Mannschaft 00:30,64
Bahn 3 Emma Kämpfe (W)  2006/AK 20 TSV Quakenbrück 00:31,10
Bahn 4 Nils Lang (M)  1963/AK 60 SG Wiste 00:33,18

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lara Berkhahn (W)  2006/AK 20 SV Neptun Emden 00:29,26
Bahn 2 Arne Möller (M)  2000/AK 25 Waspo Nordhorn 00:24,49
Bahn 3 Maike Höner (W)  1998/AK 25 SG Böhmetal 00:27,41
Bahn 4 Carolin Karré (W)  1996/AK 30 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 00:30,50
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Wettkampf 22 - 400m Lagen
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Katy Baehr (W)  1972/AK 50 W98 Hannover 06:35,15
Bahn 2 Volker Mende (M)  1957/AK 65 Waspo Nordhorn 06:15,44
Bahn 3 Lea Mareike König (W)  2000/AK 25 SGS Hannover, 2. Mannschaft 06:30,11
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mathilde Fiedler (W)  2004/AK 20 SG Böhmetal 06:05,54
Bahn 2 Deike Homeyer (W)  1991/AK 35 SG Wiste 05:55,00
Bahn 3 Anja Becker (W)  1999/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 05:59,00
Bahn 4 Ruth Schädlich (W)  1993/AK 30 SV Neptun Emden 06:10,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Carla Beckmann (W)  1984/AK 40 TSV Quakenbrück 05:38,07
Bahn 2 Sara Gäbler (W)  1997/AK 25 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 05:21,00
Bahn 3 Jan-Erik Feldberg (M)  2000/AK 25 TSV Otterndorf 05:30,94
Bahn 4 Nathalie Müller (W)  2001/AK 25 SGS Hannover, 1. Mannschaft 05:40,00

Wettkampf 23 - 400m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Kathrin Müller (W)  1975/AK 50 SV Neptun Emden 06:40,00
Bahn 2 Stephan Hasse (M)  1965/AK 60 W98 Hannover 06:01,50
Bahn 3 Imke Schilling (W)  1969/AK 55 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 06:20,00
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mareike Beckendorff (W)  1984/AK 40 SGS Hannover, 2. Mannschaft 06:00,00
Bahn 2 Nina Runge (W)  1976/AK 50 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 05:19,00
Bahn 3 Martina Homeyer (W)  1964/AK 60 SG Wiste 05:45,36
Bahn 4 Luisa Fabienne von Ahnen (W)  2005/AK 20 TSV Otterndorf 06:00,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jolina Franke (W)  2003/AK 20 SGS Hannover, 1. Mannschaft 04:41,78
Bahn 2 Jens Rüthemann (M)  1974/AK 50 Waspo Nordhorn 04:29,00
Bahn 3 Christian Gärtner (M)  1980/AK 45 TSV Quakenbrück 04:36,94
Bahn 4 Alexander Coors (M)  1990/AK 35 SG Böhmetal 05:01,80
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Wettkampf 24 - 100m Freistil
Lauf 1/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Sven Hagedorn (M)  1978/AK 45 TSV Otterndorf 01:40,95
Bahn 2 Jörg Ulrich (M)  1968/AK 55 SGS Hannover, 2. Mannschaft 01:11,08
Bahn 3 Prof. Dr. Tanja Jantzen (W)  1954/AK 70 W98 Hannover 01:20,80
Bahn 4    

Lauf 2/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Marlos Ekkelboom (W)  1997/AK 25 Waspo Nordhorn 01:02,97
Bahn 2 Meike Staffeldt (W)  1998/AK 25 SGS Hannover, 1. Mannschaft 00:59,50
Bahn 3 Nils Schulenburg (M)  1977/AK 45 SG TSG HB10 Bremen, 2. Mannschaft 01:01,60
Bahn 4 Lisa Sophie Kraus (W)  2005/AK 20 SG Wiste 01:04,00

Lauf 3/3
Bahn Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mika Gümmer (M)  2003/AK 20 SG Böhmetal 00:57,09
Bahn 2 Jonas Adrian Gambalat (M)  2002/AK 20 SG TSG HB10 Bremen, 1. Mannschaft 00:54,50
Bahn 3 Andreas Himmelreich (M)  1986/AK 40 TSV Quakenbrück 00:55,25
Bahn 4 Lars Rohlfs (M)  2005/AK 20 SV Neptun Emden 00:58,64


