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Einladung zum Wasserball Camp weiblichen Jugend der U12 und U14 am LSN
Wasserball Stiitzpunkt in Cuxhaven

Veranstaltungsbezeichnung: Wasserball Camp weibliche Jugend U12 bis U14
(Jahrgange 2010-2014)
Lehrgangsnummer: 0138

Liebe Aktive,

hiermit |adt der Landesschwimmverband Niedersachsen zur o.g. MaRnahme ein.

Lehrgangsleitung: Jens Liedtke

Trainer: N.N.

Lehrgangsort: Freibad Oxstedt Ostermoorweg 27478 Cuxhaven
Lehrgangsbeginn: Freitag, 30.08.2024 17.00 Uhr
Lehrgangsende: Sonntag, 01.09.2024 15.00 Uhr
Eigenbeteiligung: 60,00 Euro

Bitte informiert euren Trainer Gber die Teilnahme am Wasserballcamp.

Die Anreise zum Treffpunkt ist eigenstandig zu organisieren. Es wird bei dem Lehrgang
gezeltet. Es sind eigen Zelte zur Mallnahme mitzubringen. Fahrtkosten werden vom
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. nicht erstattet.
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Was ist unbedingt mitzubringen?

[0 Zelt — tut euch gerne zusammen
[ Feldbett (schmale Luftmatratze)
O Schlafsack/Decke

[ Kissen

[ Sportschuhe

[ Sportsachen (auch fiir kaltes und regnerisches Wetter)

O Bademantel / Warmemantel

[0 Badelatschen

[ ausreichend Badeanziige (2x Training pro Tag, Trockenzeit bedenken)
O Schwimmbrille / Schwimmkappe

O ausreichend Handtilicher

[ Regenjacke /-hose

O Kleidung fiir warmes und kaltes Wetter

[0 festes Schuhwerk (ggf. Gummistiefel - wollen wir nicht hoffen)

0 Sonnencreme

O Becher/Tasse

O Essteller/tiefer Teller

[ komplettes Besteck (bitte alles beschriften und nach Maoglichkeit unzerbrechlich)
[ alles fur den personlichen Bedarf

Die Eigenbeteiligung in Hohe von 60,00 € ist bis zum 15.08.2024 unter Angabe des
Verwendungszwecks (Name des Sportlers_Wasserballcamp_0138) auf das Konto des
Landesschwimmverbandes Niedersachsen e.V. bei der Volksbank Pattensen,

IBAN: DE63 2519 3331 0015 1351 00 BIC: GENODEF1PAT zu Uberweisen. In diesem
Zusammenhang verweisen wir auf die Geblihren- und Honorarrichtlinie des LSN.

Wir wiinschen euch viel SpaR.

N loppe

Tanita Hoppe
Leistungssportreferentin



Riickmeldebogen
Die vollstandig aufgefiillte Anmeldung bitte bis Donnerstag, den 15.08.2024
an: tanita.hoppe@Isn-info.de senden!

Name der Aktiven

Geburtsdatum

Verein

Notfallnummer

Allergien/Unvertraglichkeiten

Medikamente, die regelmaRig eingenommen werden miissen

Besonderheiten bei der Verpflegung
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