
HINWEISE zu den Landesjahrgangsmeisterschaften Braunschweig 2024 

 Samstag 13.04.2024 Sonntag 14.04.2024 

Einlass/Einschwimmen 8:00 Uhr 8:00 Uhr 

Treffen Vereinsvertreter 8:30 Uhr (neu!) 8:30 Uhr (neu!) 

KR-Sitzung 8:45 Uhr 8:45 Uhr 

Ende Einschwimmen 9:20 Uhr 9:20 Uhr 

Wettkampfbeginn 9:30 Uhr 9:30 Uhr 

   

nachmittags   

KR-Sitzung 30min nach Ende Ab. 1 30min nach Ende Ab. 3 

Ende Einschwimmen 10min vor WK-Beginn 10min vor WK-Beginn 

Wettkampfbeginn ca. 60 min nach Ende Abs. 1 ca. 60 min nach Ende Abs. 3 

Ende Ausschwimmen 15min nach Abschnittsende 15min nach Abschnittsende 
 

 Aufgrund der hohen Meldezahlen bitten wir darum, möglichst auf Zuschauer zu verzichten, 

damit ausreichend Platz für alle Aktiven zur Verfügung steht und diese ihre gewünschten 

Leistungen bringen können! 

 Die im Meldeergebnis aufgeführten Zeiten sind nur circa-Zeiten. Die tatsächlichen Zeiten richten 

sich nach dem Wettkampfablauf in der Schwimmhalle! 

 Zur Durchführung der Beinestrecken bitten wir die Erklärungen in der Ausschreibung zu beachten! 

 Umkleiden für alle Teilnehmer befinden sich im Untergeschoss. Es stehen nicht für alle Teilnehmer 

Schränke zur Verfügung! Die Schränke können mit einem 1- oder 2 Euro Stück verschlossen 

werden.  

 Es findet vor dem jeweiligen Vormittagsabschnitt um 8.30 Uhr ein kurzes Treffen mit den 

Vereinsvertretern statt. Wir bitten hierzu jeweils einen Vertreter je Verein und die LSN-

Landestrainer in die Cafeteria. 

 Für das Einschwimmen stehen die Bahnen 1 und 8 als Sprintbahnen zur Verfügung, auf Bahn 7 

kann eine Rückenstarthilfe für Rückensprints genutzt werden. Gestartet wird auf den Bahnen 1,7 

und 8 nur von der Seite des Sprungturmes! Auf den Bahnen 3 bis 7 sind Kopfsprünge vom 

Startblock oder Beckenrand untersagt. Das Einschwimmen endet jeweils 10 Minuten vor dem 

Beginn des Abschnittes. 

 Der Zugang zur Startbrücke erfolgt nur über den Vorstart an der Fensterseite. Dort werden die 

jeweils zwei nächsten Läufe bahnenweise vorsortiert. 

 Die 400m Freistil werden in Doppelbahnbelegung geschwommen. Die Bedienung der 

Wendetafeln bei den 800/1500m Freistil obliegt einem Vereinsvertreter. 

 Die 25m Delfinbeine werden nur auf den Bahnen 1,2, 7 und 8 geschwommen. Die Aktiven werden 

bei 25m gestoppt, schwimmen dann bis zur nächstfolgenden seitlichen Leiter weiter und verlassen 

erst dort das Becken. 

 Siegerehrungen werden in kurzen Ehrungspausen zwischen den Wettkämpfen durchgeführt. Diese 

Pausen sind im Meldeergebnis eingearbeitet, so dass die Siegerehrungen für alle Beteiligten besser 

planbar sind. Medaillen werden nicht nachgereicht. Die Siegerehrungen werden am 

Siegerpodest auf der Fensterseite stattfinden. Zugang zur Siegerehrung haben nur die zu ehrenden 

Aktiven. 

 Es wäre für einen einheitlichen Auftritt wünschenswert, wenn alle Kampfrichter in einem weißen T-

Shirt / Poloshirt und einer langen weißen Hose amtieren. Die Kampfrichtersitzungen finden im 

Kampfrichterraum (Untergeschoss) statt. Es gibt keine separaten Umkleiden für Kampfrichter. 

 Abmeldungen von Aktiven sind jeweils in der Auswertung möglich. 

o für die Freistilstrecken ab 400m bis vor Beginn der jeweiligen Kampfrichtersitzung 

Weitere Abmeldungen sind nicht vorgesehen. 


